HUMANITAS

POSIZIONAMENTO PALLONCINO
INTRAGASTRICO

NORME DI PREPARAZIONE

VALIDE PER TUTTE LE STRUTTURE DEL GRUPPO HUMANITAS

Informazioni per i pazienti

15 GIORNI PRIMA
e Assumere Esomeprazolo 40 mg 1 cp al mattino a digiuno.

NELLA SETTIMANA PRECEDENTE

Mantenere una buona idratazione: bere almeno 1,5-2 litri di liquidi al giorno (acqua,
tisane, ecc.).

IL GIORNO PRIMA

e Non sospendere eventuali terapie in corso (salvo diversa indicazione medica).
e Bere liquidi durante la giornata.
e Consumare una cena leggera.

IL GIORNO DEL POSIZIONAMENTO

e Non mangiare nulla la mattina prima dell'intervento.

e A partire da 8 ore prima del posizionamento del palloncino: bere liquidi chiari
(brodo chiaro filtrato, tisane, acqua di cocco, ecc.).

e Dalle 4 ore precedenti: digiuno completo (anche liquidi).

Documentazione necessaria il giorno dell’appuntamento

Tessera sanitaria valida
Documentazione clinica (esami e visite precedenti inerenti)

La prescrizione del medico, ove prevista.
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