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Unità Operativa di Ginecologia 

NORME DI PREPARAZIONE VALIDE PER 
TUTTE LE STRUTTURE DEL GRUPPO HUMANITAS 

tranne per Humanitas Gavazzeni, Castelli e Medical Care Camozzi  – Preparazione presente a pag.2

 COLPOSCOPIA

 VULVOSCOPIA

L’esame va eseguito lontano dal ciclo mestruale. 

Per le pazienti residenti fuori regione è necessario che all’atto dell’accettazione sia presentata anche un’impegnativa a 
parte per l’esame istologico.   

Christine Sangalli
Barra

Christine Sangalli
Barra



2 

 Ambulatorio di Ginecologia 

NORME DI PREPARAZIONE VALIDE PER HUMANITAS 

GAVAZZENI, CASTELLI e MEDICAL CARE CAMOZZI
COLPOSCOPIA

Preparazione:  

Nelle 24h precedenti l’esame, astenersi da: 

• Rapporti sessuali;

• Utilizzo di Creme o Tamponi Vaginali;

• Utilizzo di Ovuli.

Non è possibile eseguire l’esame in presenza di ciclo-mestruale.  

Il giorno dell’esame portare in visione esito di un pap-test, non più vecchio di 3 mesi. 


