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VISITA DIABETOLOGICA per RILASCIO/RINNOVO PATENTE 

 

Nel corso della visita diabetologica, il paziente deve presentare la documentazione inerente 
la storia clinica del suo diabete e le terapie praticate. 
 
Nello specifico, il paziente deve almeno avere con sé: 
 

 L’ultima visita diabetologica eseguita o la propria scheda clinica dell’ambulatorio 
diabetologico di riferimento, con indicazioni in merito alle terapie assunte e 
alle complicanze vascolari sopra esposte; 
 

 I risultati di un fundus oculi eseguito da non più di 12 mesi (preferibilmente non oltre i 6 
mesi). In caso di paziente affetto da retinopatia proliferativa, tale accertamento dovrà 
essere associato a una visita oculistica; 
 

 I risultati di un elettrocardiogramma eseguito da non più di 12 mesi (preferibilmente non 
oltre i 6 mesi). In caso di paziente affetto da cardiopatia ischemica, tale accertamento 
dovrà essere associato a una visita cardiologica con indicazione del compenso 
cardiocircolatorio (classe NYHA); 
 

 Una determinazione di glicemia, HbA1c, creatinina, esame delle 
urine e microalbuminuria eseguito da non più 6 mesi. 

 
 
Il certificato emesso in corso di visita avrà una validità di 3 mesi. 
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