
 

 
 

HUMANITAS MEDICAL CARE 
(Monza) 

 

     Medicina dello sport 

 
 

NORME DI PREPARAZIONE 

 
VISITA MEDICO SPORTIVA PER ATTIVITÀ AGONISTICA 

 

 
Il paziente è invitato ad attenersi scrupolosamente alle norme riportate. 

 
 
 

IL GIORNO DELL’ESAME SARÀ NECESSARIO PORTARE: 

 
 

 Un campione di urine della giornata 

 

 Richiesta della società sportiva in caso di prima affiliazione o rinnovo 

 

 Certificato agonistico precedente (in originale) in caso di rinnovo 
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