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NORME DI PREPARAZIONE PER GLI ESA 

1. ELETTROCARDIOGRAMMA DINAMICO COMPLETO 

2. ECG CONTINUO MULTIGIORNALIERO RICONOSCIMENTO EVENTI  

SINCOPE  

  

Per gli uomini è necessario depilare il torace.  

Per le donne è consentito l’uso di reggiseno, ma non del body.   

Il giorno dell’esame è prevista l’applicazione dell’apparecchio Holter.   

  

RICONSEGNA DELL’APPARECCHIO:  

È necessario tornare in struttura nel giorno comunicato in fase di prenotazione per riconsegnare 

l’apparecchio. L’orario verrà indicato direttamente dal personale sanitario in fase di applicazione.  

  


