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NORME DI PREPARAZIONE   
 

SCINTIGRAFIA GLOBALE CORPOREA CON 131I  
  

  

Informazione per il paziente  

  

• Presentarsi in ospedale per l'accettazione un'ora prima dell'esame.  

• È necessario stare a digiuno da almeno 4 ore.  

• È necessario sospendere solo i farmaci indicati dallo Specialista richiedente.  

• Portare tutta la documentazione precedente.  

• Il giorno della prenotazione verrà assunto solo il radiofarmaco.   

• Sarà necessario tornare in reparto di medicina nucleare circa 48 ore dopo la 

somministrazione del radiofarmaco per l’acquisizione delle immagini.  

• L’acquisizione delle immagini prevede una permanenza complessiva in reparto di circa 30 

minuti.   

• Al termine dell'esame non sostare all’interno dell’Istituto (bar), ma uscire dall'ospedale 

senza soffermarsi in luoghi pubblici (supermarket, ristoranti).   

• Evitare per 3 giorni successivi vicinanza con donne gravide e bambini sotto i 12 anni.  

   


