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PREPARAZIONE PER RISONANZA  
DA STRESS CON DOBUTAMINA 

 

 

Il paziente è invitato ad attenersi scrupolosamente alle norme riportate. 

 
1. A causa della loro potenziale interferenza con il meccanismo d’azinoe del farmaco 

(dobutamina), dovrebbe essere sospesa la terapia con betabloccanti, Calcio-

antagonisti bradicardizzanti (verapamil – diltiazem) e con nitrati da almeno 24 ore.  

Informi il suo curante di questa sospensione, ed in caso di perplessità, le consigliano di 

discuterne con il suo Cardiologo di riferimento. 

 
 

 

 

IL GIORNO DELL’ESAME: 

 

2. Presentarsi a digiuno da almeno sei ore dall’orario dell’esame. 

3. Chieda ad un parente/amico di essere accompagnato per la guida dell’auto dopo l’esame.  

4. Non assuma alcolici né consumi  bevande contenenti caffeina nelle 4-6 ore prima del test. 

 

 

PORTARE CON SÉ GLI ESAMI CARDIOLOGICI E RADIOLOGICI PRECEDENTI,  

E LA RICHIESTA MEDICA IN CUI SONO SPECIFICATE LE INDICAZIONI DELL’ESAME. 
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