
2° CORSO 
TEORICO-PRATICO
SUL TRATTAMENTO
CONSERVATIVO
DELLE FRATTURE

w
w

w
.

h
u

m
a

n
i

t
a

s
.

i
t

25 SETTEMBRE 2010

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Dott. Marco Berlusconi
Responsabile U.O. di Traumatologia II
Istituto Clinico Humanitas

Prof. Paolo Cabitza
Direttore della Scuola di Specializzazione
in Ortopedia e Traumatologia
Università degli Studi di Milano

SEDE DEL CORSO
Istituto Clinico Humanitas - Centro di Ricerca e Didattica 
Via Manzoni, 113 - 20089 Rozzano (MI) 

INFORMAZIONI GENERALI
• Numero massimo di partecipanti: 70
• Tipologia dei partecipanti: Medici e infermieri
• La quota di partecipazione per i medici è di € 120,00 (100 € +

IVA 20%), per gli infermieri è di € 96,00 (80 € + IVA 20%).
PER CHI SI ISCRIVE ENTRO E NON OLTRE 
IL 30/04/2010 LE QUOTE SONO SCONTATE per i medici a
€ 96,00 (80 € + IVA 20%), per gli infermieri 
è di € 60,00 (50 € + IVA 20%). 
Verrà rilasciato attestato di partecipazione

• La quota comprende: materiale didattico, DVD,
portadocumenti, attestato di partecipazione, crediti ECM,
lunch e coffee break.

COME RAGGIUNGERE HUMANITAS
Auto - dalle autostrade
Imboccare: tangenziale Ovest - uscita Ticinese / Rozzano -
svoltare a destra (direzione Milano) - al primo semaforo svoltare
a destra - sempre dritto (superando la rotonda) fino al semaforo
prima del cavalcavia - svoltare a destra seguendo le indicazioni
“Istituto Clinico Humanitas”
Auto - da Milano Centro
Sempre dritto da Porta Ticinese, c.so San Gottardo, via Meda,
via Montegani, p.zza Abbiategrasso, via dei Missaglia, quindi
seguire le indicazioni “Istituto Clinico Humanitas”
Tram
15 (da piazza Duomo) fino al capolinea (Rozzano) e autobus AMP
Autobus
AMP da Famagosta
(MM2 linea verde)

OBBIETTIVO DEL CORSO
La Traumatologia II dell’Istituto Clinico Humanitas
si ispira, nella sua attività, ai principi dell'AO
(Arbeitsgemeinschaft fur osteosynthesefragen),
associazione per lo studio ed il trattamento delle frat-
ture divenuta in questo settore un riferimento a livel-
lo internazionale.  L'AO, che ha promosso una nuova
visione della traumatologia come specializzazione a
sé stante e non branca minore della chirurgia gene-
rale, ha sviluppato linee guida accettate da tutti colo-
ro che si occupano di questa specialità. L'AO ha sti-
lato un “Manuale dell'osteosintesi”, riferimento prin-
cipale per l'applicazione delle tecniche AO e creato
una rete di Education che ha lo scopo di divulgare le
tecniche di trattamento delle fratture studiate, speri-
mentate e sviluppate presso il Centro di ricerche AO
di Davos. Obbiettivo del corso è definire la validità
del trattamento conservativo conservativo secondo i
principi dell’AO nei vari distretti dell’apparato loco-
motore e fornire i dettagli tecnici per l’esecuzione
dello stesso.

ORGANIZZAZIONE
Il corso impegnerà un’intera giornata nel corso della
quale  verrà alternata la parte pratica alla parte teori-
ca. Si consiglia di venire con un abbigliamento como-
do, in struttura sono presenti degli spogliatoi.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE:
È richiesto l’invio della scheda di adesione attraverso
una delle seguenti modalità:
1. on-line: all’interno della pagina 

CONGRESSI E SEMINARI del sito www.humanitas.it
2. via fax al numero: 02 4868 9389
3. via mail: segreteria@veloxpoint.it

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 
Sono stati richiesti i crediti formativi ECM.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Velox Point Snc
Tel. 02.4586.6470/62 - fax 02.4868.9389
Email: segreteria@veloxpoint.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Federico Chiodini
Istituto Clinico Humanitas



08:20 INTRODUZIONE
Dr. Marco Berlusconi

08:30 Proprietà del gesso e guarigione 
della frattura
Dr. Filippo Randelli

08:40 Valutazione radiografica in gesso
Dr. Alberto Zerbi

08:50 Accorgimenti tecnici in traumatologia
pediatrica
Prof. Nicola Portinaro

09:00 Gamba: indicazioni
Dr. Marco Berlusconi

09:10 La trazione transcheletrica: 
principi di tecnica
Dr. Marco Berlusconi

09:20 Tecnica: stivalone gessato
Dr. Marco Berlusconi

10:00 Tecnica: le gipsotomie e la rimozione
del gesso
Dr. Marco Berlusconi

10:30 Il gesso funzionale: principi di tecnica
Prof. Alberto Corradi

10:40 COFFEE BREAK 

11:00 Collo e clavicola: indicazioni
Dr. Federico Chiodini

11:10 Tecnica: Collare, Petit
Dr. Federico Chiodini

11:40 Omero: indicazioni
Dr. Lorenzo Di Mento

11:50 Tecnica: Desault
Dr. Lorenzo Di Mento

12:30 LUNCH BREAK

13:30 Avambraccio: indicazioni
Dr. Federico Chiodini

13:40 Tecnica: gomitiera gessata
Dr. Federico Chiodini

14:20 Polso e mano: indicazioni
Dr. Davide Smarelli

14:30 Tecnica: antibrachio, stecche, bendaggi
funzionali
Dr. Davide Smarelli

15:10 Ginocchio: rotula, legamenti, distacchi:
indicazioni
Dr. Ivano Scarabello

15:20 Tecnica: ginocchiera gessata
Dr. Ivano Scarabello

16:00 Caviglia e piede: legamenti, malleoli,
metatarsali
Dr. Davide Marchettini

16:10 Tecnica: stivaletto gessato, bendaggi 
funzionali
Dr. Davide Marchettini

16:50 COFFEE BREAK

17:00 Gessi sintetici e brace
Dr. Matteo Cavanna

17:10 Le “onde” nel trattamento delle fratture
Dr. Alexandre Kirienko

17:20 La prevenzione della trombosi venosa
profonda 
Dr. Jose Puchol

17:30 TEST ECM E CONCLUSIONE

PROGRAMMA SCHEDA DI ADESIONE
2° CORSO TEORICO-PRATICO SUL TRATTAMENTO

CONSERVATIVO DELLE FRATTURE
25 settembre 2010

Centro Congressi Humanitas Via Manzoni 113 - Rozzano (Mi)

Nome e Cognome

Istituto / Ente

Qualifica

C.F. / P. IVA

Indirizzo

C.A.P. Località 

Telefono

E-mail

Dati intestazione fattura:

MODALITÀ DI PAGAMENTO: 
La quota di partecipazione per i medici è di € 120,00 (100 € + IVA
20%), per gli infermieri è di € 96,00 (80 € + IVA 20%). 
PER CHI SI ISCRIVE ENTRO E NON OLTRE IL
30/04/2010 LE QUOTE SONO SCONTATE per i medici a
€ 96,00 (80 € + IVA 20%), per gli infermieri è di € 60,00
(50 € + IVA 20%) da versare entro tre giorni dall’avvenuta iscrizione
on-line, effettuando il versamento tramite bonifico bancario IBAN:
IT64P 02008 09416 000 1000 11696  intestato a Velox Point causale:
“titolo del corso e nome partecipante”. La fattura verrà emessa a
pagamento effettuato.

Informativa ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003, n. 196
L’Istituto Clinico Humanitas - Humanitas Mirasole SpA, con sede legale in Rozzano - Via Manzoni, 56 - in
qualità di Titolare del trattamento, La informa che i dati personali da Lei forniti, saranno trattati per finalità
connesse all’esecuzione degli adempimenti derivanti dalla Sua partecipazione al convegno, nonché per l’invio
di comunicazioni inerenti l’attività medico-scientifica e di formazione dell’Istituto Clinico Humanitas. 
Il trattamento dei dati avverrà mediante elaborazioni manuali o con strumenti informatici, con modalità tali da
garantirne la riservatezza e la sicurezza. I Suoi dati potranno essere comunicati a eventuali soggetti terzi
collaboranti con il Titolare del trattamento, ma solo per gli scopi sopra descritti.
Il conferimento dei suoi dati è facoltativo, ma in mancanza di questo, Le sarà preclusa la partecipazione al
convegno e l’ottenimento delle comunicazioni inerenti l’attività medico-scientifica e di formazione dell’Istituto
Clinico Humanitas.

Lei potrà esercitare i diritti di cui all’articolo 7 del D. Lgs. N. 196 del 2003 e quindi in qualsiasi momento potrà
richiedere l’integrazione o l’aggiornamento dei dati personali registrati presso l’Istituto Clinico Humanitas;
oppure potrà ottenere la cancellazione dei dati trattati in violazione di legge. Per presentare eventuali istanze
relative all’esercizio dei Suoi diritti in materia di protezione dei dati personali, potrà rivolgersi alla Direzione
Sanitaria dell’Istituto (tel. 02/8224.2301 – fax 02/8224.2299)

Dichiaro di aver ricevuto l’informativa di cui all’art. 13 del “Codice in materia di protezione dei dati personali”
ed esprimo il consenso al trattamento dei miei dati nell’ambito delle finalità e con le modalità sopra esplicitate.

Data                                  Firma

RELATORI
Dr. Marco Berlusconi - Istituto Clinico Humanitas
Prof. Paolo Cabitza - Istituto Policlinico San Donato
Dr. Matteo Cavanna - Istituto Clinico Humanitas
Dr. Federico Chiodini - Istituto Clinico Humanitas
Prof. Alberto Corradi - Istituto Policlinico San Donato
Dr. Lorenzo Di Mento - Istituto Clinico Humanitas
Dr. Alexandre Kirienko - Istituto Clinico Humanitas
Dr. Davide Smarelli - Istituto Clinico Humanitas
Dr. Davide Marchettini - Istituto Clinico Humanitas
Dr. Jose Puchol - Istituto Clinico Humanitas
Prof. Nicola Portinaro - Istituto Clinico Humanitas
Dr. Filippo Randelli - Istituto Policlinico San Donato
Dr. Ivano Scarabello - Istituto Clinico Humanitas
Dr. Alberto Zerbi - Istituto Ortopedico Galeazzi


